INFORMACJE W SKROCIE

Postepowanie w przypadku wystapienia objawéw choroby lub
przeziebienia u dzieci w placéwkach opieki dziennej (ztobkach,
przedszkolach, swietlicach itp.)

Informacje dla rodzicOw i personelu w placéwkach opieki dziennej (ztobkach, przedszkolach,
Swietlicach itp.)

Kiedy dziecko musi zosta¢ w domu?

Jezeli wystepuje co najmniej jeden z nastepujacych objawéw
(wszystkie objawy musza by¢ ostre / objawy choroby przewlektej nie sg istotne)
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Katar

Bez dodatkowych oznak choroby
nie ma powodu do wykluczenia

Goraczka powyzej
38,0°C Suchy kaszel

Rodzice przestrzegaja Nie spowodowany choroba

n
n
n
n
n
/#prawidtowego pomiaru przewlekta, np. astma .
n
| |

pf EEEEEER

temoeraturv

Tak

Czy dziecko potrzebuje pomocy

lekarskiej? Tak
Jesli tak, rodzice musza skontaktowac sie telefonicznie z Lekarz decyduje o wykonaniu
el A Il IS testu na obecnos¢ koronawirusa
Wazna uwaga: w okresie miedzy wykonaniem [,
testu, a otrzymaniem jego wyniku dziecko nie
moze uczeszczac do placowki.
Nie Nie
Tak
Dziecko pozostaje w domu Wynik testu jest ...
I negatywny I
| pozytywny
I
1

Nalezy przestrzegac

Brak goraczki u dziecka co najmniej przez 1 dzier wytycznych Urzedu ds. Zdrowia
i dobry stan ogdlny

Wskazoéwki dla rodzicow: ‘ '
Wczoraj moje dziecko czuto sie tak dobrze, ze mogtoby ‘

iS¢ do placéwki opieki dziennej (ztobka, przedszkola,
Swietlicy itp.), wiec dzisiaj zndw moze isc.

Tak Tak

Dziecko moze znéw uczeszczaé do danej placéwki.
Zaswiadczenie lekarskie nie iest wwmaaane.
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INFORMACJE W SKROCIE

Postepowanie w przypadku wystgpienia objawéw choroby lub
przeziebienia u dzieci w placéwkach opieki dziennej (ztobkach,
przedszkolach, swietlicach itp.)

Informacje dla rodzicow i personelu (patrz wyzej)

Pandemia koronawirusa stawia przed nami wszystkimi nowe wyzwania.
Po okresie lockdown w obliczu otwierania placéwek opieki dziennej
(ztobkoéw, przedszkoli, Swietlic itp.) nadal mamy do czynienia z
konfliktem miedzy zadaniem ochrony wszystkich zaangazowanych
stron, a jednoczesnym wdrazaniem prawa do edukacji i paristwowe;j
opieki nad dzie¢mi.

Podobnie jak przed pandemia koronawirusa, dzieci, ktére
s3 wyraznie chore, nie powinny by¢ przyprowadzane do placéwek
opieki dziennej (ztobkéw, przedszkoli, swietlic itp.).

Oceny, czy dziecko jest chore, dokonuja nadal rodzice. Jezeli dzieci
chore w sposdb oczywisty zostana przyprowadzone do placéwki lub
zachorujg w trakcie opieki w niej, placdwka opieki dziennej moze poleci¢
zabranie ich do domu.

Postepowanie w przypadku wystapienia objawow

Jesli u dzieci wystapi jeden z ponizszych objawdéw typowych dla COVID-
19, sa one wykluczone z uczestnictwa i maja zakaz wstepu na teren
placéwki:

» Goraczka (powyzej 38,0°C)
Dla rodzicéw: nalezy sie upewni¢, ze pomiar temperatury jest
przeprowadzany prawidtowo w zaleznosci od metody
i przyrzadu uzytego do pomiaru temperatury.

» Suchy kaszel,
tzn. bez $luzu i nie spowodowany przewlekta choroba np. astma.
Lekki lub sporadyczny kaszel albo sporadyczne drapanie w gardle nie
prowadzi do automatycznego
wykluczenia.

Katar bez dodatkowych oznak choroby stanowczo nie jest powodem
wykluczenia. Zgodnie z aktualnymi wynikami badan naukowych, katar
nie jest typowym objawem zakazenia wirusem SARS-CoV-2 u matych
dzieci.

W zalezno$ci od stanu zdrowia dziecka, rodzice decyduja o tym, czy
skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem rodzinnym lub pediatra.

Postepowanie w przypadku ponownego przyjecia do placéwki opieki dziennej

Jesli nie byto kontaktu z lekarzem, brak goraczki co najmniej przez
jeden dzien i powrét do dobrego stanu ogdlnego, zanim dziecko bedzie
mogto ponownie uczeszczaé do placéwki. Dla rodzicéw potwierdzita sie
w tym kontekscie nastepujaca zasada: ,Dzisiaj moje dziecko czuto sie
tak dobrze, ze mogtoby i$¢ do placéwki opieki dziennej (ztobka,
przedszkola, $wietlicy itp.), wigc jutro znéw moze i$¢.”

Jezeli rodzice zwracaja sie o porade lekarska, lekarz prowadzacy
decyduje, czy nalezy przeprowadzi¢ test SARS-CoV-2 na obecno$é
koronawirusa. Jezeli test nie zostanie przeprowadzony, w celu
ponownego przyjecia zastosowanie maja wyzej wymienione wymagania
(brak goraczki przynajmniej przez jeden dzien i powré6t do dobrego
stanu ogdlnego) lub indywidualne zalecenia lekarza.

W razie wykonania testu, dzieci pozostaja w domu do momentu
otrzymania jego wyniku.

Jezeli wynik testu jest negatywny, w celu ponownego przyjecia
zastosowanie maja nadal wyzej wymienione wymagania: brak goraczki
przynajmniej przez jeden dzier i powrét do dobrego stanu ogéinego
lub indywidualne zalecenia lekarza.

Jesli wynik testu jest pozytywny, obowiazuje nastepujaca zasada:
Urzad ds. Zdrowia decyduje kiedy dziecko moze wrdcic¢ do placéwki
opieki dziennej albo kiedy koriczy si¢ okres kwarantanny. Brak
objawdw u dziecka co najmniej przez 48 godzin i powr6t do placdwki
opieki dziennej moze nastapi¢ najwczesniej po uptywie 10 dni od
wystapienia objawdw.

Ogdlnie:
W celu ponownego przyjecia dziecka do placéwki opieki dziennej nie jest
wymagany ani negatywny wynik testu ani zaswiadczenie lekarskie.

Dalsze uwagi

Zdrowe rodzeristwo moze bez ograniczen przebywac w placéwce
opieki dziennej, o ile nie jest objete kwarantanna przez Urzad ds.
Zdrowia.

Wymagania i przepisy wtasciwego Urzedu ds. Zdrowia zawsze maja
pierwszenstwo.
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Dostosowanie przepiséw moze by¢ konieczne w kazdej chwili zaleznie
od sytuacji epidemiologicznej lub nowych danych naukowych.
Odzwierciedlaja one stan rzeczy w Wolnym i Hanzeatyckim MieScie
Hamburgu z dnia 5 sierpnia 2020 r.

iii_
—mn_
Hamburg



