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Medizinisch begründete Allergien / Unverträglichkeiten 
 
Liebe Eltern         

Wir legen Wert auf genussvolle und gesunde Ernährung. 
Dazu gehört auch unser Angebot der Zubereitung von individuellen Essen für Kinder mit Sonderkostbedarf 
aufgrund von medizinisch begründeten Allergien oder Unverträglichkeiten. Die sorgfältige Herstellung dieser 
Speisen mit den einhergehenden organisatorischen Notwendigkeiten ist sehr aufwändig. Dennoch verzichten wir 
darauf, einen Aufpreis zu erheben.

Bitte beachten Sie, dass wir Sonder-Essen ausschließlich nach Vorlage eines aktuellen ärztlichen 
Attestes (mit genauer Angabe der zu vermeidenden Lebensmittel) zubereiten.

Bitte geben Sie das Attest rechtzeitig vor der Aufnahme Ihres Kindes bei Ihrer Kita-Leitung ab. Wird eine Allergie 
erst festgestellt, wenn Ihr Kind bereits betreut wird, informieren Sie bitte die Kita-Leitung und geben  
entsprechend zeitnah das Attest ab.

Allergien kommen meist plötzlich, können aber auch wieder verschwinden. Daher bitten wir Sie jährlich zum 
01.10. um eine aktuelle Bestätigung des behandelnden Arztes, ob  das bisherige Attest unverändert Gültigkeit hat. 
Bei Veränderung der Diagnose während des Jahres bitten wir Sie um ein neues Attest.

Bei aller Sorgfalt bitten wir um Verständnis dafür, dass Ihr Kind möglicherweise im Alltag oder bei  
Veranstaltungen der Kita nicht jederzeit von den zu vermeidenden Lebensmitteln ferngehalten werden kann.  
Bitte unterstützen Sie bei Bedarf auch das Team der Kita mit Ihren Informationen und praktischen Erfahrungen. 

Bei konkreten Fragen zum Essen wenden Sie sich gerne an mich als Küchendirektor direkt.

Wir danken Ihnen für Ihre Kooperation.

Mit freundlichen Grüßen
 
 
 
 
Volker Jahr
Küchendirektor Kinderwelt Hamburg e.V. - Fair tafeln! 

___________________________________________________ 
Kinderwelt Hamburg e.V.  /  Fair Tafeln!, Flachsland 29,  22083 Hamburg  
Telefon 040 - 20 00 030, info@kinderwelt-hamburg.de 
www.kinderwelt-hamburg.de 
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