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Wissen

Bildung fiir eine
nachhaltige Entwicklung

Ein Beispiel aus der padagogischen Praxis

Die Fundgrube mit liegengebliebener
Kleidung der Kita Heidberg war stets
gut gefiillt. Viele Eltern machten sich
scheinbar nicht die Miihe, nach der
verlorenen Kleidung ihrer Kinder inten-
siv zu suchen. Die vermissten Pullis
wurden im Zweifel schnell neu besorgt.
Auch defektes Spielzeug landete hau-
fig im Mill, statt zu priifen, ob es nicht
repariert werden konnte. Es sind Er-
fahrungen wie diese, die den Leiter der
Hamburger Kinderwelt-Kita, Tobias
Schubert, und sein Team dafiir sensi-
bilisierten, dass verantwortungsvolles
und umweltbewusstes Handeln nicht
nur in der grofRen weiten Welt von
Bedeutung ist, sondern mit unserem
Alltag zu tun hat und bereits in der
Kita eingelibt werden kann.

Gerade Kindertageseinrichtungen eig-
nen sich als frithe Bildungsorte, um
Grundlagen und ein Bewusstsein fiir
umweltbewusstes und zukunftsorien-
tiertes Handeln zu férdern. Die Ham-
burger Kita Heidberg, die 2014 fiir ihre
Bildungsarbeit als »KITA21« ausgezeich-
net wurde, macht deutlich, wie das
Konzept von Bildung fiir eine nachhal-
tige Entwicklung in der padagogischen
Praxis gelebt werden kann.

Werteorientierung férdern

Eines der zentralen Ziele von Bildung
fiir eine nachhaltige Entwicklung ist der
Aufbau von Werthaltungen im Sinne
einer nachhaltigen Entwicklung. Be-
sonders Kinder haben den Anspruch
darauf, Werte in ihrem Alltag zu erle-
ben und zu erfahren, was es bedeutet,
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wenn man sich an ihnen orientiert. Dies
setzt allerdings voraus, dass sich auch
die Erwachsenen mit den Zielen einer
nachhaltigen Entwicklung bewusst aus-
einandersetzen. Nur so konnen sie die-
se Werte vorleben und gemeinsam mit
den Kindern bestehende Handlungs-
muster hinterfragen.

Zusammenhadnge erkennen

Und genau darum geht es auch in den
Fortbildungen und Workshops, die die

'S.0.F. Save Our Future — Umweltstiftung

im Rahmen der Bildungsinitiative KITA21

anbietet. Mit abwechslungsreichen und
handlungsorientierten Methoden regen
sie die padagogischen Fachkréfte dazu
an, sich mit Zusammenhangen zwischen
dem eigenen Handeln und dessen Aus-
wirkungen auf die Umwelt auseinander-
zusetzen. Im Laufe der Fortbildungen

entwickeln die Teilnehmenden ein Be-
wusstsein dafiir, dass das eigene Han-
deln die Welt mitgestaltet und jeder

im Alltag aktiv einen Beitrag zum Res-

- sourcenschutz und fiir mehr Gerechtig-

keit in der Welt leisten kann. Hiervon
ausgehend werden dann Konsequen-
zen fiir die Gestaltung der eigenen

Bildungsarbeit diskutiert und gemein-
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sam Ideen fiir Bildungsanldsse entwi-
ckelt, die auch den Kindern Rdume und
Méglichkeiten zur Auseinandersetzung
mit zukunftsrelevanten Themen und
Fragestellungen bieten.

So auch in der Kita Heidberg. Ge-
meinsam mit einer Fachberaterin des
Tragers Kinderwelt Hamburg e.V. gestal-
tete die S.O.F. eine zweitdgige Teamfort-
bildung, an der neben pddagogischen
Fachkrédften auch die hauswirtschaftli-
chen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
teilnahmen. Neben der Auseinander-
setzung mit den Zielen und Inhalten
einer nachhaltigen Entwicklung wurden
auch die Handlungsabliufe in der Kita
unter die Lupe genommen. Dabei dis-
kutierte das Kita-Team beispielsweise,
welche Lebensmittel bisher fertig ge-
kauft werden und was sich vielleicht
gemeinsam mit den Kindern selbst her-
stellen liee. Hieran kniipften sich viele
weitere Fragen und Uberlegungen an,
die gleichzeitig Ansatze fiir Gestaltung
spannender Bildungsanlasse fiir die
Kinder aufzeigten, wie z.B. die Frage,
ob Menschen schon immer so viel
konsumiert haben.

Verschiedene Perspektiven
einnehmen

Das Thema Konsum wurde so zum ro-
ten Faden fiir die Bildungsarbeit in der
Kita Heidberg. Ziel war es, gemeinsam
mit den Kindern das eigene Konsum-
verhalten zu hinterfragen und auf spie-
lerische Art und Weise handlungs- und
zukunftsorientierte Alternativen und .
einen anderen Umgang mit den Dingen
zu entwickeln.

Das Hauptthema wurde dabei be-
wusst wenig eingeschrankt, um den
padagogischen Fachkraften viel Spiel-
raum bei der Gestaltung ihrer Bildungs-
arbeit zu lassen. Hierdurch wurde es
auch leichter, den Blick fiir die 6kologi-
schen, wirtschaftlichen, sozialen und
kulturellen Aspekte von Konsum zu
offnen. In Teilprojekten entwickelten
die Erzieherinnen und Erzieher ver-

schiedene Bildungsangebote fiir die
Kinder. So entstand aus der eher ab-
strakten Uberlegung, wie sich das
Konsumverhalten im Vergleich zu frii-
her verandert hat, beispielsweise das
sogenannte »Mozartprojekt«. Die Vor-
schulkinder lauschten dabei nicht nur
der klassischen Musik, sie beschiftig-
ten sich auch damit, was es alles zu
Mozarts Lebzeiten nicht gab und wie

die Menschen damals ihre Freizeit ge-

stalteten. Dabei fanden sie heraus,
dass die Familien abends oft beisam-
men safden, musizierten oder sich Ge-

schichten erzahlten. Die Kinder ver-
glichen das Familienleben von damals
mit dem, wie sie es heute kennen.
Sie stellten fest, dass die Kinder da-
mals viel weniger Spielzeug hatten,
dass aber das gemeinschaftliche Bei-
sammensein im Vergleich zu heute
starker im Vordergrund stand.

Die verschiedenen Teilprojekte in der
Kita boten vielfaltige Lernzugange fiir
die Kinder und waren dennoch eng
miteinander verkniipft. So wurden die
Kinder beispielsweise beim Bau eines
traditionellen Lehm-Backofens intensiv
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mit eingebunden. Dabei erprobten sie
Handwerkstechniken, als sie mithalfen,
Schalungsbretter zu sagen und zusam-
menzuschrauben oder Steine festklopf-
ten und mit Lehm verklebten. Das Brot,
das dann in dem Ofen gebacken wur-
de, entstand komplett in eigener Her-
stellung. Der Gemiisegarten der Kita
wurde hierzu stark ausgeweitet, so
dass auch das Getreide fiir das Brot
und fiir die Pizza selbst angebaut wer-
den konnte. Nach der Ernte der reifen
Ahren stellten die Kinder mit einer
Kornmiihle eigenes Mehl her. So wurde
fir sie der komplette Entstehungspro-
zess des Brotes und des Pizzateiges
greifbar. Auch die Tomaten fiir den
Pizzabelag reiften selbstverstdndlich
in einem Gewdchshaus auf dem Kita-
gelande. Eines der Ergebnisse der hier-
mit flir die Kinder geschaffenen Erfah-
rungsraume ist, dass die Kinder seit-
dem Lebensmitteln eine weit hohere
Wertschdtzung entgegen bringen. Im
Vergleich zu vorher bleiben z.B. weit
weniger Reste (ibrig.

Eine weitere wichtige MaRnahme im
Rahmen der Bildungsarbeit war die
Neueinrichtung der Kiiche. Hierdurch
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Die S.0.F. Save
Our Future-Um-
i:,f weltstiftung hat
% die Bildungsini-
tiative KITA21
gemeinsam mit der Leuphana Uni-
versitat Liineburg 2008 ins Leben

gerufen und unterstiitzt seitdem pa-

dagogische Fachkrafte mit Fortbil-
dungsangeboten, Vernetzungsmog-
lichkeiten und Beratung bei der Ge-
staltung von Bildungsarbeit zu zu-
kunftsrelevanten Themen und zeich-
net sie fiir ihr Engagement aus. Die
Auszeichnung »KITA21« erhalten
Einrichtungen, die sich nachweislich
auf den Weg zu einem Lernort nach-
haltiger Entwicklung gemacht haben
und damit den Kriterien von Bildung
fur eine nachhaltige Entwicklung ent-
sprechen. So tragt die S.0.F. dazu
bei, Kinder fiir eine ressourcenscho-
nende und faire Mitgestaltung von
Gegenwart und Zukunft stark zu
machen.
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wurde es moglich, dass die Kinder
wesentlich aktiver bei der Herstellung
von Speisen beteiligt werden konnten
als bisher. Teil der Umgestaltung war
es, die Zutaten soweit moglich in einem
offenen Regal auszulegen und so die
Kinder quasi zum Kochen einzuladen.
An einem »Riechstand« konnen die Kin-
der Zutaten beschnuppern. Hierdurch
hat es sich mittlerweile etabliert, dass
die Kinder inzwischen fast téglich an
dem einen oder anderen Kiichenange-
bot beteiligt sind. Gemeinsam mit den

" Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der

Kita werden beispielsweise Frischkdse
hergestellt oder Puffer aus der eigenen
Kartoffelernte gebacken. Selbst die Krip-
penkinder konnen seitdem bei der Her-
stellung von Speisen aktiv mitmachen.

Kinder starken — Partizipation
ermoglichen

Die Mitgestaltungsmaglichkeiten der
Kinder zu starken, zahlt zu einem der
wichtigsten Anliegen der Kita Heidberg
und sind wie auch bei allen anderen
Einrichtungen des Tragers Kinderwelt
Hamburg e.V. konzeptionell verankert.
Und dass Partizipation in der Kita auch
tatsachlich gelebte Praxis ist, wird an
vielen Beispielen deutlich. Neben den
taglichen Morgenkreisen, in denen die
Mitspracheméglichkeiten der Kinder
fest verankert sind, gestalten sie auch
die verschiedenen Bildungsangebote
aktiv mit. So wurde auf Anregung der
Kinder beispielsweise das Projekt der
spielzeugfreien Krippe (siehe Interview)
verldangert. Auch bei dem Bau des Lehm-
backofens wurden die Riickmeldungen
der Kinder beriicksichtigt und ein Re-
gendach installiert.

Erfolge, die bleiben

Die vielfaltige Auseinandersetzung mit
dem Thema Konsum hinterlieR nicht
nur bei den Kindern Spuren, auch die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
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Einrichtung und die Eltern sind acht-
samer im Umgang mit den Dingen ge-
worden. So wurde eine konsequente
Miilltrennung eingefiihrt, die von allen
unterstiitzt wird. Der Umgang mit Le-

bensmitteln ist bei den Grofen und den’

Kleinen deutlich sorgsamer. Und vor
Neuanschaffungen wird selbstverstiand-
lich gepriift, ob sich kaputte Gegen-
stdande nicht reparieren lassen. Hierfiir
wurde eigens eine Reparaturwerkstatt
eingerichtet, in der die Kinder lernen,
wie Dinge wieder in Stand gesetzt wer-
den konnen. Auch so wird unnétiger
Abfall vermieden.

Die Eltern wurden von Anfang an in
die Bildungsarbeit mit einbezogen und
regelmaig uber die Aktivitdten infor-
miert. Auf einem Elternabend zu Beginn
des Projektes setzten sich die Eltern
zundchst theoretisch, dann aber auch
ganz praktisch mit Hilfe verschiedener
Lernstationen mit dem Thema Konsum
auseinander. Auch im weiteren Projekt-
verlauf wurden sie aktiv miteinbezo-
gen, z.B. bei verschiedenen handwerk-
lichen Arbeiten am Lehmbackofen oder
bei der Bewirtschaftung des Gartens.
Die Elternvertreterinnen und -vertreter
beschéftigten sich in der Folge auch
mit der Frage, was mit der nicht mehr
benétigten Kinderkleidung und den
alten Spielsachen geschehen kénnte.
Aus dieser Uberlegung entstanden zwei
groBe erfolgreiche Flohmarkte, auf de-
nen Ausrangiertes einen neuen Besitzer
fand. Im Ergebnis bleiben inzwischen
auch weit weniger Kleidungsstiicke in
der Fundgrube liegen.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Kita Heidberg sind sich einig, dass
sie das Thema Konsum noch eine Weile
beschaftigen wird. Gemeinsam mit den
Kindern schmieden sie schon Plane,
wie es auf ihrem Weg zu einem Lern-
ort nachhaltiger Entwicklung weiterge-
hen wird.

Vanessa Thiede

Die Bilder stammen aus dem Film
»Kita Heidberg, entstanden im Rah-
men der KINDERGIEWENDE

Interview mit dem Diplom-Sozial-
pddagoge und Kita-Leiter Tobias
Schubert und der padagogische
Fachkraft Anja Zieseniss aus der
Kita Heidberg von Kinderwelt
Hamburg e.V.

Herr Schubert, Ihre Kita wurde 2014
fiir ihre vorbildliche Bildungsarbeit
im Sinne einer nachhaltigen Entwick-
lung als »KITA21« ausgezeichnet.
Warum ist es aus lhrer Sicht wichtig,
dass sich Kinder bereits in der Kita
mit zukunftsrelevanten Themen be-
schaftigen?

Kinder im Vorschulalter — und zwar in
allen Jahren vor der Schulzeit — lernen
sehr schnell. Sie beobachten Dinge
im Alltag genau und haben SpaR
daran, Absprachen, Regeln und »rich-
tiges Verhalten« einzuhalten oder an-
dere Kinder oder Erwachsene darauf
hinzuweisen. Formulierungen wie »das
darf man« oder »das darf man nicht«
duBern Kinder haufig. Von daher
agieren auch bereits jiingere Kinder
als Multiplikatoren. Das sollten wir Er-
wachsene anerkennen, z.B. auch dann,
wenn uns die lieben Kleinen an der
Supermarktkasse darauf aufmerksam
machen, dass der Erwerb einer Plas-
tiktiite fiir die Umwelt schadlich ist.
Der nachhaltige Umgang mit unserer
Umwelt ist kein Thema fiir eine be-
stimmte Altersgruppe. Unsere Umwelt
geht uns alle an, und deshalb sollten
wir auch bereits in unseren Kitas

einen verantwortungsvollen Umgang
mit der Umwelt thematisieren.

Die Kinder in der Kita Heidberg ha-
ben sich auf vielfiltige Weise mit dem
eigenen Konsumverhalten beschéftigt.
Was waren fiir Sie dabei die beeindru-
ckendsten und vielleicht auch iiberra-
schenidsten Erlebnisse und Erfahrun-
gen?

Vielleicht unterschiatzen wir manch-
mal unsere Kinder, denken, dass klei-
ne Arbeitsergebnisse immer schnell
sichtbar sein miissen, weil sonst ihr
Interesse an einer Aktivitdt nachlas-
sen kdnnte. Wir haben festgestellt,
dass Kinder durchaus viel Geduld mit-
bringen, gerade wenn es um unsere
Natur und Umwelt geht. Bei vielen
Aktivitaten nahm das Interesse nicht
ab, selbst dann nicht, wenn Teilpro-
jekte einige Wochen pausieren muss-
ten. Die Kinder, die im Friihjahr das
Korn gesat haben, hatten auch im
Herbst Freude daran, das Getreide in
unserem kleinen Kornfeld zu ernten.
Es muss also nicht immer die schnell
wachsende Kresse sein, um Kindern
die Natur ndherzubringen. Diese Er-
fahrung war fiir uns nicht neu oder
Uberraschend, aber eine schone Be-
statigung.

Die Gestaltung der Kita als Lernort

nachhaltiger Entwicklung erfordert,

dass sich auch die Mitarbeiter BNE

auf die Fahne schreiben. Wie ist es

Ihnen gelungen das Team ins Boot

zu holen und wo sind lhnen Schwie-
rigkeiten begegnet?

Der Erhalt unserer Umwelt und der
verniinftige Umgang mit Ressourcen
sind uns allen wichtig. Das Thema ist
in irgendeiner Form zumindest unter-
schwellig standig prasent, vor der ei-
genen Haustiir, an einem Urlaubsort,
in den Medien usw. Die Mitarbeiter
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waren also von Anfang an motiviert,
sich mit Themen einer nachhaltigen
Entwicklung auseinanderzusetzen.
Es hat aber etwas Zeit gebraucht, bis
wir uns auf einen gemeinsamen
Schwerpunkt fiir die Bildungsarbeit
einigen konnten. Hinter BNE steckt
eine solche Themenvielfalt, dass man
sich leicht verzetteln kann. Zwei ex-
terne Fachberatungen haben uns im
Rahmen zweier Konzepttage unter-
stiitzt, unsere Schwerpunkte zu fin-
den. Das war hilfreich.

Frau Zieseniss, in einem Teilprojekt
ist es lhnen gelungen, sogar die ganz
Kleinen einzubeziehen. Was ist da
genau passiert und wie haben die
Kinder darauf reagiert?

Die unter Dreijdhrigen haben wir mit
einer »Spielzeugfreien Zeit« in unse-
rem Projekt zum Thema Konsum ein-
gebunden. Wir haben auf jegliches
Spielzeug, mit dem die Krippenkinder
tiblicherweise spielen, verzichtet und
diese durch Materialien (Verpackun-
gen, Stoffreste, Korken, Aste, etc.)
ersetzt. Unser Ziel dabei war es, Krea-
tivitat und neue Denkprozesse anzu-
regen. Als wir die bisherigen Spiel-
zeuge von heute auf morgen entfernt
hatten, ist den Kindern das gar nicht
aufgefallen. Das (iberraschte uns sehr.
Voller Neugier und mit Entdeckerlust
haben sie sich auf die neuen Mate-
rialien gestiirzt und haben dabei ganz
eigene und kreative Spielideen entwi-
ckelt. Unsere Beobachtung zeigte,
dass die Kinder ihre gewohnten Spiel-
zeuge nicht vermissten, véllig frei und
unabhdngig ohne dieses Konsumgut
»Spielzeug« ihren eigenen Entwick-
lungsthemen nachgingen.

Wo sehen Sie die besonderen Heraus-
forderungen bei der Gestaltung von
Bildungsarbeit zu zukunftsrelevanten
Themen in der Krippe?
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Eine besondere Herausforderung ist,
sich besonders nah an der Lebenswelt
oder »Erlebniswelt« der Kleinsten zu
bewegen. Sie sind sehr neugierig und
untersuchen die Welt kritisch. Dabei
ist es oft wichtig (und schwierig fiir
uns), nicht direkt Antworten zu ge-
ben, sondern mehr Fragen und eigene
Losungswege zuzulassen. Wir miissen
immer offen fiir die Themen der Kin-
der sein und nicht unseren eigenen
Plan verfolgen. Unsere Aufgabe dabei
ist es, den Kindern Material zur Verfii-
gung zu stellen, mit dem sie immer
aufs Neue experimentieren kénnen.
Das ist eine grofle Herausforderung,
die aber tédglich von den Kindern an
uns gestellt wird!

Herr Schubert, was sind |hre nédchsten
Ziele, wie mochten Sie an lhre bis-
herige Bildungsarbeit in diesem Jahr _
ankniipfen?

Wir mdchten uns weiter mit dem
Thema Konsum im Rahmen von BNE
beschaftigen, unser Konsumverhalten
im Kindergartenalltag hinterfragen und
versuchen, unseren Kindern die Wert-
schatzung gegeniiber der Natur naher-
zubringen. Leitfragen sind u.a.: Was
miissen wir konsumieren, was kénnen
wir selber herstellen oder reparieren,
womit haben sich Kinder friiher be-
schéftigt und wie haben sie ihre Frei-
zeit verbracht?

Auf jeden Fall sprudeln die Ideen bei
den Kindern und Kollegen stetig und
es ist noch nicht absehbar, was wir
davon tatsachlich umsetzen kdnnen.
Wir sind gespannt.

Zurzeit findet ein Mobelbauprojekt
in der Kita Heidberg statt. Ein Pada-
goge hat zusammen mit den Kindern
eine Podestsitzgruppe entworfen, die
jetzt mit den Kindern in der Holzwerk-
statt gefertigt wird. Eine Gartenbau-
firma hat uns vor ein paar Wochen
geholfen, eine versiegelte Bodenfla-

che zu renaturieren. Hier soll im Friih-
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jahr ein weiteres kleines Feld fiir Ge-
treideanbau entstehen. Das Mehl ver-
arbeiten wir in unserer Kiiche und ba-
cken daraus im Lehmofen im Garten
der Kita Brot, Kuchen und Pizzen. Hier
sind wir allerdings noch im Ubungs-
prozess, die richtige Backtemperatur
uber einen langeren Zeitraum zu hal-
ten. Um den Kindern die Natur naher-
zubringen, planen wir fiir das kom-
mende Friithjahr zwei Projekte. Wir sind
mit Imkern im Gesprach und erhoffen

. uns eine Kooperation (Bienen auf

dem Kitagelande beobachten, Honig
fir das tagliche Kinderfriithstiick ge-
winnen, vielleicht Honig in schénen
Gldasern mit eigenem »Label« an Kita-
Eltern abgeben). Und wir basteln und
feilen gerade an einem mit den Kin-
dern selbst designten Nistkasten, in
dem eine hochauflésende WLAN-
Kamera installiert ist. Ob grof? oder
klein, wer mag ist eingeladen, Natur
genauer zu beobachten — ohne zu
stéren. Natiirlich hoffen wir, dass der
Kasten auch bezogen wird.

In der Riickschau betrachtet: Was wiir-
den Sie einer Kita empfehlen, die ge-
rade erst beginnt, lhre Bildungsarbeit
an dem Konzept von Bildung fiir eine
nachhaltige Entwicklung auszurichten?

Ich wiirde empfehlen, nicht zu kopf-
lastig zu beginnen. Klar, eine gute
Vorarbeit, wie Absprachen im Team zu
treffen, inhaltliche Planungen und
Aufgabenverteilung, sind wichtig. Wer
hier zu viel Kraft investiert, vergisst
vielleicht das Anfangen und die ei-
gentliche Arbeit mit den Kindern. Den
abgegriffenen Slogan »learning by
doing« finde ich in diesem Zusam-
menhang passend. Also, anfangen,
Sachen ausprobieren, Mut haben,

Fehler zu machen und vor allem den

Kindern einen maximalen Spielraum
geben, Projektverldufe zu allen Zeit-
punkten mitbestimmen zu diirfen.
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